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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования Нефтеюганское районное 
муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение "Сентябрьская 
средняя общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 
реализующих основную образовательную программу среднего общего 
образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Нефтеюганское 
районное муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 
"Сентябрьская средняя общеобразовательная школа", разработанной в 
соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Нефтеюганское районное муниципальное 
общеобразовательное бюджетное учреждение "Сентябрьская средняя 
общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и заканчивается 28.05.2024.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 
недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 10 классе -  34 часа, в 11 классе -  34 часа. .

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся

В Нефтеюганское районное муниципальное общеобразовательное 
бюджетное учреждение "Сентябрьская средняя общеобразовательная школа" 
языком обучения является Русский язык.

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация -  процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Нефтеюганское районное муниципальное общеобразовательное бюджетное 
учреждение "Сентябрьская средняя общеобразовательная школа".

Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года.



Утверждаю 
Директор НРМОБУ 
«Сентябрьская СОШ»
___________Т.А.Сидорова
Приказ № 326-о 
от «31»августа 2022г.

Учебный план 11 класса среднего общего образования
Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения «Сентябрьская средняя 

общеобразовательная школа»_на 2023/2024 учебный год (5-ти дневная учебная неделя).
(Универсальный профиль)

О бязательная
часть

Учебный предмет X
(2022-2023 уч.г.)

XI
(2023-2024 уч.г.)

ВСЕГО Формы
промежуточной

аттестации
Уровень Количество часов Количество часов Количество часов

неделя год неделя год неделя год

Русский язы к и 
литература

Русский язык Б 1 34 1 34 2 68 К о н т р о л ьн ая  работа

Литература Б 3 102 3 102 6 204 А тт ест ац и я  по  ср едн ем у  

бал л у  о тм е то к  по 
п ред м ету

Родной язы к и
родная
литература

Родной язык (русский) Б 1 34 1 34 2 68 А тт ест ац и я  по  ср едн ем у  
бал л у  о тм е то к  по 
п ред м ету

И ностранны е
язы ки

Английский язык Б 3 102 3 102 6 204 А тт ест ац и я  по  ср едн ем у  

бал л у  о тм е то к  по 
п ред м ету

М атем атика и 
инф орм атика

Математика У 6 204 6 204 12 408 К о н т р о л ьн ая  р аб ота

Информатика Б 1 34 1 34 2 6 8 А тт ест ац и я  по ср едн ем у  

бал л у  о тм ето к  по 
п ред м ету

О бщ ественно
научны е
предм еты

История Б 2 68 2 6 8 4 136 А тт ест ац и я  по ср едн ем у  

бал л у  о тм ето к  по 
п ред м ету

Г еография Б 1 34 1 34 2 6 8 А тт ест ац и я  по ср едн ем у  
бал л у  о тм ето к  по 
п ред м ету

Е стественно
научны е
предм еты

Астрономия Б 1 34 1 34 А тт ест ац и я  по ср едн ем у  

бал л у  о тм ето к  по 
п ред м ету



Ф изика Б 2 68 2 68 4 136 А т т е с т а ц и я  п о  с р е д н е м у  

б а л л у  о т м е т о к  п о  

п р е д м е т у

Х имия Б 1 34 1 34 2 68 А т т е с т а ц и я  п о  с р е д н е м у  

б а л л у  о т м е т о к  п о  

п р е д м е т у

Б иология Б 1 34 1 34 2 68 А т т е с т а ц и я  п о  с р е д н е м у  

б а л л у  о т м е т о к  п о  

п р е д м е т у

Ф изическая  
культура, экология  
и основы  
безопасности  
ж изнедеятельно сти

Ф изическая культура* Б 2 68 2 68 4 136 А т т е с т а ц и я  п о  с р е д н е м у  

б а л л у  о т м е т о к  п о  

п р е д м е т у

О сновы  безопасности 
ж изнедеятельности  (О БЖ )

Б 1 34 1 34 2 68 А т т е с т а ц и я  п о  с р е д н е м у  

б а л л у  о т м е т о к  п о  

п р е д м е т у

И ндивидуальны й проект ЭК 2 68 2 68 З а щ и т а  п р о е к т о в

И того 27 918 26 884 53 1802
Ч асть, <нормируемая участникам и образовательны х отнош ений

О бщ ественно
научны е
предм еты

О бщ ествознание У 3 102 3 102 6 204 А т т е с т а ц и я  п о  с р е д н е м у  
б а л л у  о т м е т о к  п о  
п р е д м е т у

Элективны е  
курсы  по вы бору

Реш ение ф изических задач ЭК 1 34 1 34 2 68

За страницами русского 
язы ка

ЭК 1 34 1 34 2 68

И нф орм атика в задачах ЭК 1 34 1 34 2 68

И зучение вопросов 
повы ш енной слож ности по 
биологии»

ЭК 0,5 17 0,5 17 1 34

Реш ение хим ических задач ЭК 0,5 17 0,5 17 1 34

У равнения и  неравенства 1 34 1 34

И Т О ГО 34 1156 34 1156 68 2312
М аксим ально допустим ая недельная нагрузка 34 1156 34 1156 68 2312
И того к  Ф И Н А Н С И РО В А Н И Ю 34 1156 34 1156 68 2312

Третий час физической культуры в 10-11 классах реализуется за счет ВУ Д



Утверждаю 
Директор НРМОБУ 
«Сентябрьская СОШ»
___________Т.А.Сидорова
Приказ №
от «31»августа 2022г.

Учебный план 10 класса среднего общего образования (Годовой)
Нефтеюганского районного муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения «Сентябрьская средняя 

общеобразовательная школа»_на 2022/2023 учебный год (5-ти дневная учебная неделя).
(Универсальный профиль)

Обязательная
часть

Учебный предмет X
(2022-2023 уч.г.)

XI
(2023-2024 уч.г.)

ВСЕГО Формы
промежуточной

аттестации
Уровень Количество часов Количество часов Количество часов

неделя год неделя год неделя год

Русский язык и 
литература

Русский язы к Б 1 34 1 34 2 68 К онтрольная работа
Л итература Б 3 102 3 102 6 204 К онтрольная работа

Родной  язы к (русский) Б

Иностранные
я з ы к и

А нглийский  язы к Б 3 102 3 102 6 204 К онтрольная работа

Математика и 
информатика

М атем атика У 6 204 6 204 12 408 К онтрольная работа

И нф орм атика Б 1 34 1 34 2 68 К онтрольная работа

Общественно
научные
предметы

И стория Б 2 68 2 68 4 136 К онтрольная работа

О бщ ествознание У 3 102 3 102 6 204 К онтрольная работа

Г  еография Б 1 34 1 34 2 68 К онтрольная работа

Естественно
научные
предметы

Ф изика Б 2 68 2 68 4 136 К онтрольная работа

Х имия Б 1 34 1 34 2 68 К онтрольная работа

Б иология Б 1 34 1 34 2 68 К онтрольная работа

Физическая 
культура, экология

Ф изическая культура* Б 2 68 2 68 4 136 С дача нормативов



и основы  
безопасности  
ж изнедеятельно сти

О сновы  безопасности 
ж изнедеятельности  (О БЖ )

Б 1 34 1 34 2 68 К онтрольная работа

И ндивидуальны й проект ЭК 2 68 2 68 Защ ита проектов
И того 29 986 29 986 51 1972

Ч асть, <ю рм ируем ая участникам и об разовательны х отнош ений
Элективны е  
курсы  по вы бору

Реш ение ф изических задач ЭК 1 34 1 34 2 68

За страницами русского 
язы ка

ЭК 1 34 1 34 2 68

А нализ худож ественного 
текста

ЭК 1 34 1 34 2 68

И нф орм атика в задачах ЭК 1 34 1 34 2 68

И зучение вопросов 
повы ш енной слож ности по 
биологии»

ЭК 0,5 17 0,5 17 1 34

Реш ение хим ических задач ЭК 0,5 17 0,5 17 1 34

И того 5 170 9 170 10 340
И Т О ГО 34 1156 34 1156 68 2312
М аксим ально допустим ая недельная нагрузка 34 1156 34 1156 68 2312

Третий час физической культуры в 10-11 классах реализуется за счет ВУ Д
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