
 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на учебный период 2024-2025 учебный год 

 1 младшая группа 2 младшая группа/ средняя группа Старшая группа/ подготовительная группа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9:00 – 9:10 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование)  

9:00 – 9:15 

1. Художественно-

эстетическое развитие  
(лепка/НДПИ/аппликация  

/конструирование) 

9:20 – 9:40 

1. Художественно-

эстетическое развитие  
(лепка/НДПИ/аппликация  

/конструирование) 

9:00 – 9:25 

 1. Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

 

9:30 – 10.00 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

(рисование) 

9:25 – 9:35 

2. Физическое развитие 

9:50 – 10.10 

2. Физическое развитие (совместно) 

10.10 – 10.40 

2. Физическое развитие (совместно) 

15.45 – 16.15 

3. Познавательное развитие ФЦКМ (совместно) 

(природный мир/ социальный мир) 

В
т
о

р
н

и
к

 

9:00 – 9:10 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9:00 – 9:15 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

9:20 – 9:40 

1. Речевое развитие 
(развитие речи) 

 9:00 – 9:25 

1. Речевое развитие 
(Развитие речи) 

9:30 – 10.00 

1. Речевое развитие  
(Развитие речи) 

9:25 – 9:35 

2. Музыкальное 

развитие 

9:50 – 10.10 

2. Музыкальное развитие (совместно) 

 

10.10 – 10.40 

2. Музыкальное развитие (совместно) 

15.45 – 16.15 

3. Художественно-эстетическое развитие (совместно) 

(прикладное творчество/аппликация/конструирование) 

С
р

ед
а
 

9:00 – 9:10 

1. Познавательное 

развитие (сенсорное 

/матем. развитие) 

9:00 – 9:15 

1. Познавательное 

развитие (математическое 

развитие) 

9:20 – 9:40 

1. Познавательное 

развитие (математическое 

развитие) 

9:00 – 9:25 

1. Познавательное развитие 
(математическое развитие) 

9:30 – 10.00 

1. Познавательное развитие 
(математическое развитие) 

9:25 – 9:35 

2. Физическое развитие 

9:50 – 10.10 

2.Физическое развитие (совместно) 

 

10.10 – 10.40 

2.Физическое развитие (совместно) 

15.45 – 16.15 

3. Художественно-эстетическое развитие (совместно) 

( лепка/ НДПИ) 

 

1 младшая группа 2 младшая группа/ средняя группа Старшая группа/ подготовительная группа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 2-3 года 3-4 года 



Ч
ет

в
ер

г
 

9:00 – 9:10 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

(окруж./природ. мир) 

9:00 – 9:15 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

(окруж./природ. мир) 

9:20 – 9:40 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

(окруж./природ. мир) 

9:00 – 9:25 

1. Речевое развитие 

 (подготовка к обучению 

грамоте) 

 9:30 – 10.00 

1. Речевое развитие 

 (подготовка к обучению 

грамоте) 

9:25 – 9:35 

2. Музыкальное 

развитие 

9:50 – 10.10 

2. Музыкальное развитие (совместно) 

10.10 – 10.40 

2. Музыкальное развитие (совместно) 

 15.45 – 16.15 

3. Познавательное развитие 
(математическое развитие) 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9:00 – 9:10 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/ 

конструирование) 

9:00 – 9:15 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

рисование 

9:20 – 9:40 

1. Художественно-

эстетическое развитие  

рисование 

9:00 – 9:25 

1. Познавательное развитие 

ФЦКМ (природный мир/ 

социальный мир) 

9:30 – 10.00 

1. Познавательное развитие 

ФЦКМ (природный мир/ 

социальный мир) 

9:25 – 9:35 

2. Физическое развитие 

9:50 – 10.10 

2. Физическое развитие (совместно) 

10.10 – 10.40 

2. Физическое развитие (совместно) 

15.45 – 16.15 

3. Финансовая грамотность (совместно) 1 раз в месяц 

 

 10 занятий 

по 8-10 мин. (100 мин.) 

10  занятий 

по 15 мин. (150 мин.) 

10 занятий 

по 20 мин. (200 мин.) 

13 занятий  

по 25 мин. (325 мин.) 

14 занятий  

по 30 мин. (420 мин.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 



на летний период 2024-2025 учебного года 

 

 1 младшая группа 

2-3 года 

2 младшая группа/ средняя группа Старшая группа/ подготовительная группа 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

 

9.25 – 9.35 

 

1. Физическое развитие 

 

9.50 – 10.10 

 

1. Физическое развитие (совместно) 

 

10.10 – 10.40 

 

1. Физическое развитие (совместно) 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

9.25 – 9.35 

 

1. Музыкальное развитие 

 

9.50 – 10.10 

 

1. Музыкальное развитие (совместно) 

 

 

10.10 – 10.40 

 

1. Музыкальное развитие (совместно) 

 

 

С
р

ед
а
 

 

9.25 – 9.35 

 

1. Физическое развитие 

 

9.50 – 10.10 

 

1.Физическое развитие (совместно) 

 

 

10.10 – 10.40 

 

1.Физическое развитие (совместно) 

Ч
ет

в
ер

г
  

9.25 – 9.35 

 

1. Музыкальное развитие 

 

9.50 – 10.10 

 

1. Музыкальное развитие (совместно) 

 

10.10 – 10.40 

 

1. Музыкальное развитие (совместно) 

П
я

т
н

и
ц

а
  

9.25 – 9.35 

 

1. Физическое развитие 

 

9.50 – 10.10 

 

1. Физическое развитие (совместно) 

 

10.10 – 10.40 

 

1. Физическое развитие (совместно) 

 5 занятий 

по 8-10 мин.  

5  занятий 

по 15 мин.  

5 занятий 

по 20 мин.  

5 занятий  

по 25 мин.  

5 занятий  

по 30 мин.  

 

 

 



 

  
 

 

Расписание занятий 

на 2024-2025 учебный год 

первая младшая группа 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

проведения 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 I 

половина 

дня 

1. Художественно-эстетическое развитие  
рисование 

 

2. Физическое развитие 
 

 

9.00 – 9.10 

 

9.25 – 9.35 

В
т
о

р
н

и
к

 I 

половина 

дня 

1.  Речевое развитие (развитие речи) 

 

2. Музыкальное развитие 

9.00 – 9.10 

 

9.25 – 9.35 

С
р

ед
а

 I 

половина 

дня 

1. Познавательное развитие 

 (сенсорное /математическое развитие) 

 

2. Физическое развитие 

9.00 – 9.10 

 

 

9.25 – 9.35 

Ч
ет

в
е
р

г
 

I 

половина 

дня 

1. Познавательное развитие (ФЦКМ) 

1,3 неделя – социальный мир 

2,4 неделя – природный мир 

 

2. Музыкальное развитие 

 

 

9.00 – 9.10 

 

 

9.25 – 9.35 

П
я

т
н

и
ц

а
 I 

половина 

дня 

1. Художественно-эстетическое развитие  

1,3 неделя - конструирование 

2,4 неделя – лепка 

2. Физическое развитие  

9.00 – 9.10 

 

 

9.25 – 9.35 

Итого в нед. 

образовательна

я нагрузка 

10 занятий (100 мин.)  
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Расписание занятий 

на 2024-2025 учебный год 

Вторая младшая – средняя группа 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

проведения 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  I 

половина 

дня 

 

 

1. Художественно-эстетическое развитие  

(лепка/НДПИ/аппликация/конструирование) 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

2. Физическое развитие (совместно) 

 

 

9.00 - 9.15 

9.20 – 9.40 

 

9.50 – 10.10 

В
т
о
р

н
и

к
 

I 

половина 

дня 

1. Речевое развитие (развитие речи) 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

2. Музыкальное развитие (совместно) 

 

9.00 - 9.15 

9.20 – 9.40 

 

9.50 – 10.10 

С
р

ед
а
 

I 

половина 

дня 

1. Познавательное развитие (математическое развитие) 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

2. Физическое развитие (совместно) 

 

9.00 - 9.15 

9.20 – 9.40 

 

9.50 – 10.10 

Ч
ет

в
ер

г
 

I 

половина 

дня 

1. Познавательное развитие (ФЦКМ) 

(окружающий/природный мир) 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

2. Музыкальное развитие (совместно) 

 

 

9.00 - 9.15 

9.20 – 9.40 

 

9.50 – 10.10 

П
я

т
н

и
ц

а
 

I 

половина 

дня 

 

 

1. Художественно-эстетическое развитие  

(рисование) 

Вторая младшая группа 

Средняя группа 

 

2.Физическое развитие (совместно)  

 

 

9.00 - 9.15 

9.20 – 9.40 

 

9.50 – 10.10 

Итого в нед. 

образовательная 

нагрузка 

Вторая младшая группа 10 занятий (150 мин.) 

Средняя группа 10 занятий (200 мин.) 
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Расписание занятий 

на 2024-2025 учебный год 

Старшая – подготовительная группа 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

проведения 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 I 

половина 

дня 

 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

2. Физическое развитие (совместно) 

 

9.00 - 9.25 

9.30 – 10.00 

10.10 – 10.40 

II 

половина  
3. Познавательное развитие ФЦКМ (совместно) 

(природный мир/ социальный мир) 
15.45 – 16.15 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

I 

половина 

дня 

  

1. Речевое развитие (развитие речи) 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

2. Музыкальное развитие (совместно) 

 

9.00 - 9.25 

9.30 – 10.00 

10.10 – 10.40 

II 

половина 
3. Художественно-эстетическое развитие (совместно) 

(прикладное творчество/аппликация/конструирование) 
15.45 – 16.15 

С
р

ед
а

 

I 

половина 

дня 

  

1. Познавательное развитие (математическое развитие) 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

2. Физическое развитие на воздухе  (совместно) 

 

9.00 - 9.25 

9.30 – 10.00 

10.10 – 10.40 

II 

половина 

3. Художественно-эстетическое развитие (совместно) 

( лепка/ НДПИ) 
15.45 – 16.15 

Ч
ет

в
ер

г
 

I 

половина 

дня 

1. Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)                 

                                                                       Старшая группа 

Подготовительная  

2. Музыкальное развитие (совместно) 

 

9.00 - 9.25 

9.30 – 10.00 

10.10 – 10.40 

II 

половина 

3.Познавательное развитие (математическое развитие) 

                                                       Подготовительная группа 
15.45 – 16.15 

П
я

т
н

и
ц

а
 

I 

половина 

дня 

1.Познавательное развитие ФЦКМ  
(природный мир/ социальный мир) 

Старшая группа 

Подготовительная группа 

2. Физическое развитие (совместно) 

 

    

 

9.00 - 9.25 

9.30 – 10.00 

10.10 – 10.40 

II 

половина 

3. Финансовая грамотность (совместно) 1 раз в месяц 

 

15.45 – 16.15 

Итого в нед. 

образователь

ная нагрузка 

 

Старшая группа 13.25 занятий (331мин.) 

Подготовительная группа 14.25 занятий (427.5  мин.) 
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Расписание образовательной деятельности 

на 2024-2025 учебный год 

 

Утренняя гимнастика 

Дни недели Группа 

 

Время проведения 

Ежедневно 1.Первая младшая группа 8.00 – 8.10 

2.Вторая младшая – средняя группа 8.10 – 8.20 

3.Старшая –  подготовительная группа 8.20 – 8.30 

 

Физическое развитие 

Дни недели Группа Время проведения 

Понедельник 1. Первая младшая группа  

2. Вторая младшая – средняя группа 

3. Старшая- подготовительная группа 

9.25 – 9.35 

9.50 – 10.10 

10.10 – 10.40 

Среда 1. Первая младшая группа 

2. Вторая младшая – средняя группа 

3. Старшая-подготовительная  

(на свежем воздухе) 

9.25 – 9.35 

9.50 – 10.10 

10.10 – 10.40 

Пятница 1. Первая младшая группа 

2. Вторая младшая – средняя группа 

(кружок  «Здоровейка») 

3. Старшая-подготовительная группа  

(кружок  «Здоровейка») 

9.25 – 9.35 

9.50 – 10.10 

10.10 – 10.40  

Музыкальное развитие 

Дни недели Группа 

 

Время проведения 

Вторник 1.Первая младшая группа 

2.Вторая младшая – средняя группа 

3. Старшая-подготовительная группа 

9.25 – 9.35 

9.50 – 10.10 

10.10 – 10.40 

Четверг 1.Первая младшая 

2.Вторая младшая – средняя группа 

3.Старшая –  подготовительная группа 

9.25 – 9.35 

9.50 – 10.10 

10.10 – 10.40  
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